
プロフィール

ヴォーカル/ナレーター

円 道 一 成
Endo Issei

主なアルバム/映画音楽/CMソング/CMナレーション
｢COLORS OF MAGIC｣｢踊る大都会｣｢山下少年物語｣ 他
｢JR東海･X'masエキスプレス｣｢そば焼酎天照｣ 他
ホンダ､ブリジストン､マクドナルド､ハウス､麒麟麦酒 他

経緯/略歴
1954年神戸市生まれ｡関西学院高校ラグビー部で対戦校にい

た前田大輔と出会う｡しかし試合中に腰を痛めラグビーを断
念｡入院中に聞いたオーティスレディングによってソウル音楽
に目覚める｡関西学院大学時代､偶然再会した前田大輔と意気
投合しバンド結成するも若気の至りで短期解散(笑)

1980年上京してプロデビュー｡シカゴでオーティス･クレイと

共演｡影山ヒロノブ､A.S.A.P. 大塚明夫に楽曲を提供し､映画
音楽のプロデュースからCMナレーターまで多彩に活動する｡

円道一成 WebSite http://www.artistboxx.com/issei/



プロフィール

著者/心理カウンセラー

前 田 大 輔
Maeda Daisuke

主なTV出演/著書/活動
｢催眠の森｣｢ロバート★ツアー｣｢ザ･催眠！｣ 他

｢心理の達人マニュアル｣｢ビジネスで使える催眠誘導｣ 他
日本心理カウンセラー協会代表理事 他

経緯/略歴
1954年神戸市生まれ｡甲南学園高校ラグビー部で対戦校にい
た円道一成と出会う｡しかし試合中に膝を痛めラグビーを断
念｡同級生･是方博邦や先輩･大村憲司の影響を受けてギター

に目覚める｡甲南学園大学時代､偶然再会した円道一成と意気
投合しバンド結成するも若気の至りで短期解散(笑)

１９９６年心理カウンセラーとして独立開業｡2000件を超える臨
床経験から古典催眠と現代催眠を駆使して１日１回で完了する
独自の｢かけずに解く催眠療法(特許庁登録済)｣を開発する｡

前田大輔 WebSite http://www.maeda-daisuke.com/



● 二人の仲がうまくいくヒント

07 「科学的に」考えてはいけないこともある
08 「証明」できなくても大切なものがある
14 「きみが決めたのなら応援するよ」がキーワード
26 他人の人格を愛する
32 都合のよい言いわけをしない
46 「これしかない」を避ける
58 前提をコントロールする
62 誰もが自分の心をわかってほしいと思っている

● 親子関係がうまくいくヒント

20 気持ちには寄りそう
23 自由度を拡大する
31 共感を得やすい言い方を学ぶ・・・
35 お金で買えるもの、買えないものを理解する
37 ほんとうに困っているのは誰か？を確認する
41 善人と悪人の見分け方を知る
44 無条件で自分の味方になって応援する
61 習慣や行動パターンを変える

● 職場の人間関係がうまくいくヒント

19 相談内容を分ける
21 いつも事実と気持ちをきちんと切り離す
40 悪口を言う人には、もっと言わせる
55 自分に置き換えられるたとえ話をする
56 「いいこと」だと力がわいてくる
57 行き詰まったら最初の目的を思い出す
59 前提を変えると未来が変わってくる
63 落ち込んでいる人をうまく励ます方法を身につける

● 自分の人生がうまくいくヒント

17 自分に目を向けて、心配してあげる
24 いやなことより楽しいことを思い出す
25 ものごとを、わざわざ複雑にしない
28 今、できることをあきらめない
38 「こうあるべき」を減らす
43 自分を好きになる
60 新しい習慣をつくる
69 変えたいことを過去形で話す


